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Mødedato: Bestyrelsesmøde 3/2023  

Tid: Torsdag dag den 2. marts 2023 

Sted: Scandic Århus City, Østergade 10, 8000 Århus 

 

Deltagere: Anders Jacobsen (AJA), Jens Hornemann (JEH), Mette Schmidt Rasmussen (MSR), Christina 

Busk (CBH), Lars Rasmussen (LRA), Katrine Damgaard (KDA), Trine Frederiksen (TFR), Ditte 

Okholm-Naut (DON) 

Referat: Anne Nørkjær Werner (ANW)  

 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

 

Dagsorden godkendes. 

 

2. Økonomi-opfølgning / Årsregnskab 2022 

1. Indstilling 

2. Årsrapport 2022 

3. Statusprotokol 2022 

4. Ansvarsprotokol 2022 

 

Bestyrelsen godkender årsregnskab fra 2023.  

Bestyrelsen underskriver regnskabet digitalt via Penneo, seneste 5 dage efter mødet. 

 

3. Strategi 2023 

1. Mål og indsatser for 2023 

2. Trænercertificering 

 

Bestyrelsen godkender indstilling vedr. Trænercertificering og at denne implementeres. Der er 

pt. ikke lagt op til at der skal være krav om certificering ift. deltagelse i aktiviteter.  

   

4. DIF Høringssvar 

1. DIF høring, ændrede kriterier for aktivitetsgodkendelser  

2. Høringsmateriale - En mere dynamisk DIF-idræt 

 

På baggrund af mundtlig orientering godkender bestyrelsen at GymDanmark sender 

høringssvar til DIF, hvor der tilkendegives at der er opbakning til udviklingen, men at der 

opfordres til igangsættelse af proces, der sikrer mere gennemarbejdet beslutningsoplæg. 
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5. Fitness – Aktivitetsgodkendelse og Navneskift  

 

Bestyrelsen besluttede at søge om aktivitetsgodkendelse for Fitness hos DIF, samt at starte en intern 

proces om navneskifte til “Danmarks Gymnastik- og Fitnessforbund”, hvor “GymDanmark” fastholdes som 

kaldenavn. 

 

 

6. International strategi 

 

GymDanmark er medlem af 6 internationale og europæiske organisationer. Bestyrelsen drøftede 

hvilken rolle vi GymDanmark ønsker i international sammenhæng, både på disciplin- og på det 

storpolitiske niveau. Der er ikke en endelig konklusion på drøftelsen af emnet, og der lægges op til at 

emnet tages op igen på et senere tidspunkt. 

 

 

7. Arbejdsgruppe for økonomisk politik 

 

Indstilling og dermed kommissorie for arbejdsgruppe for økonomisk politik i GymDanmark 

godkendes. MSR deltager ikke i arbejdsgruppen og bestyrelsen vil dermed være repræsenteret med 

AJA og CBH. 

 

 

8. Streaming og LOT 

1. Indstilling – Streaming og LOT 

2. Artikler fra Idrætsmonitor ang. streaming af børn og unge  

 

Bestyrelsen drøfter emnet ud fra et etisk perspektiv herunder ift. børnesyn og lovgivning 

samt service til udøvere, trænere og forældre/familie.  

 

Det besluttes at GymDanmark alene livestreamer og publicerer “Live on tape (LOT)” efter 

følgende alderskriterier: 

0-12 årige eksponeres ikke 

13-17 årige eksponeres som udgangspunkt ikke, men der kan være undtagelser, hvis særlige 

forhold gør sig gældende. F.eks. i forbindelse med seniorDM e.l.  

18 år og opefter kan eksponeres 

 

Beslutning fra møde 7-2022 vedr. ramme for streaming er fortsat gældende. 

 

Bestyrelsen ønsker at administrationen udarbejder og fremsender implementeringsplan for 

dette ift. Dato for udmelding og for hvornår beslutningen træder i kraft. 
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9. Idrætsgymnastik Pokal 

 

Bestyrelsen beslutter, at der ikke prioriteres at benytte GymDanmarks midler til at indkøbe pokal i 

den kategori, som materialet fra guldsmeden kræver.  

 

 

10. Orienteringspunkter  

1. Info om DIF’s B&U-projekt (Bilag) 

 

Orientering jf. Bilag 

 

 

2. Grønt forbund (mundtligt) 

 

KDA har deltaget i en møderække, hvor det blandt andet har været drøftes om der skulle 

stilles krav til SPF. Der er endnu ikke defineret kriterier og der arbejdes videre med emnet i 

administrationen i DIF. Det udspil der kommer derfra, vil blive præsenteret for bestyrelsen så 

der på det tidspunkt kan tages stilling til, om GymDanmark skal være med eller ej. 

 

 

3. Status i komiteerne (mundtligt) 

 

Mundtlig orientering om status i komiteerne 

 

 

4. Medlemstal - foreløbig tal fra CFR (mundtligt)  

 

Medlemstallene der er indrapporteret for 2022 er endnu ikke kvalificeret i DIF.  

 

 

5. Kort orientering fra bestyrelsesmedlemmer (mundtligt) 

 

GymDanmarks holdning til deltagelse i aktiviteter hvor der kan være russiske deltagere, er at 

vi ikke boykotter, og at vi ikke sætter vores politiske mandat uden for indflydelse.   

 

 

11. Evt. 

 

 


