
Krav til VM2022 - Maj 2022 
 

Nedenstående gør sig gældende for udtagelse af AGG-hold til VM 2022 

Formål for deltagelse ved VM 

• At udvikle toppen af national elite 

Værdimæssige gymnastkrav og bedre sportslig udvikling 

• Forbillede for dansk gymnastik 

• Træningsseriøsitet 

• Træningsplan mod mesterskab (fysisk, teknisk, mentalt, taktisk) 

• Work Life balance 

Følgende kriterier indgår i udtagelsen jf. udtagelsesproceduren 

• Karakterniveau = Forventet minimums resultatkrav 

• Teknisk niveau 

• Udviklingspotentiale 

 

Karakterniveau Senior VM 2022 

Forventet minimums resultatkrav 

Opnås til indledende runde ved VM: 14.15 

Karakterniveau Junior VM 2022 

Forventet minimums resultatkrav 

Opnås til indledende runde til VM: 13.80 

 

Det forventede minimums resultatkrav er baseret på resultater fra indledende runder i de tre 

sidste afholdte VM’er. Gennemsnittet er sat ud fra de karakterer man skulle have opnået for 

at placere sig i bedste 2/3, hvorefter kravet er sat lavere (-1 point). 

  


