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Mødedato: 23. Marts 2020 

Mødenavn: RSG-møde – ref 3 2020  

Sted: Tlf møde  

Deltagere: Beth Thygesen (BT), Helle Jensen (HJE) 

Referat: Helle 

 

 

1. Nordiske Mesterskaber 

Opfølgning al forløb ok og fine resultater, de finske og norske gymnaster mht individuel er en 

klasse over de svenske og danske gymnaster, men set i bagspejlet en rigtig god oplevelse mht 

opbakning. 

I Duo kategorien utrolig flotte serier og toppen på kransekagen blev for Danmark seniorduoen 

fra Danmark – Alma/isabella. Vi alle stod sammen og havde en kanon dag. Det sammenhold 

skal konverteres fremover 

2. Træning og konkurrencer 

Da vi kom hjem fra Nordiske lukkede al gymnastik ned, så vi vurderer nu på, hvad vi skal gøre 

Der kan ikke trænes og så kan vi ikke komme til konkurrencer på de fastsatte tidspunkter 

SM og JM er vi nødt til at flytte længere frem på året, Evt i forbindelse med DM  

Skånedatoen er vi også ved at kigge på.   

 

 

 

 

 

 

 

 


